
  

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Suppléant(e)s : 

 

 

Planification des stages saison 2025-2026 : 

Stage Tests Physiques ERJ Bloc / Difficulté U15-U19 :  

- Dates : 4-5 octobre 2025 
- Lieu : Bordeaux (Ginko + Block’Out) 

 
Stage « Performance » Difficulté :  

- Dates : Vacances de février 2026 
- Lieu : à définir 

 

Week-end « Prépa Demi-France » Difficulté :  

- Dates : 25-26 avril 2026 
- Lieu : En Nouvelle-Aquitaine (à définir) 

 

 


